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Phaåm 4: THÍ CHUÛ KHAÁT GIAÛ TAÊNG TRÖÔÛNG 
Ngöôøi coù ñaïi bi töùc coù khaû naêng ôû nôi sinh töû boá thí taát caû ñeå dieät 

tröø ñau khoå cho chuùng sinh. Neáu ñaït ñöôïc nhö vaäy thì kheùo an truï trong 
sinh töû. 

Phöôùc ñöùc tröôïng phu thieän 
Taâm Bi thí cuøng tueä 
Vöôït buøn laày baàn cuøng 
Cöùu ngöôøi khoâng töï thoaùt. 

Taâm bi laøm theå neân coù khaû naêng thöïc haønh ñaïi boá thí dieät tröø 
ñau khoå cho chuùng sinh. Nhö vaøo luùc noùng nöïc, maây möa aàm aøo noåi 
leân, maây ñaïi bi phaùt khôûi truùt xuoáng côn möa lôùn boá thí, phaù tröø söï baàn 
cuøng, nhö huûy hoaïi nuùi ñaù, cöùu giuùp keû baàn cuøng neân boá thí khoâng heà 
giôùi haïn, khieán keû ngheøo khoå kia maõi maõi lìa xa ñoùi khoù khoå cöïc. Duøng 
möa ñaïi boá thí röôùi khaép, taïo lôïi ích cho taát caû, chuùng sinh baàn cuøng vónh 
vieãn khoâng coøn ôû nôi ñau khoå. Boà-taùt vì cöùu giuùp chuùng sinh neân luùc tu 
haïnh boá thí, ma cuøng ñaùm quyeán thuoäc ñeàu sinh taâm ñoá kî buoàn lo khoå 
naõo. Luùc Boà-taùt tu taäp haønh thí voâ löôïng cuûa caûi vaø giaùo phaùp, thì caùc 
thöù tham lam keo kieät ñoá kî thaûy ñeàu hoaûng sôï, gaøo khoùc, khoâng thöù gì 
laø khoâng lo laéng, kinh haõi. 

Taâm Bi trang nghieâm thaân 
Taâm Bi laø ngaøn maét 
Thí laø chaøy kim cang 
Boà-taùt nhö Ñeá Thích. 
Taát caû ñeàu ñaùnh baïi 
A-tu-la baàn cuøng 
Cuøng taâm Bi Boà-taùt 
Ñuû loaïi thí laøm teân. 
Phaù giaëc oaùn ngheøo khoå 
Maõi khoâng coøn choã truï 
Taâm Bi goác kieân coá 
AÙi ngöõ duøng laøm thaân. 
Nhaãn nhuïc laøm caønh, nhaùnh 
Boá thí duøng laøm quaû 
Ngöôøi caàu laø chim, nai 
Ngöôøi xin nhö gioù lôùn. 
Thoåi ruïng quaû boá thí 
Ngöôøi ngheøo ñöôïc ñaày ñuû 
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Boà-taùt hieän giöõa ñeâm 
Taâm Töø nhö traêng troøn. 
Tònh thí laøm aùnh saùng 
Ngöôøi caàu nhö sen traéng 
Nhôø aùnh saùng tònh thí 
Khieán ñeàu ñöôïc nôû roä. 

Ngöôøi xin ñaõ ñöôïc ñaày ñuû neân vui veû sung söôùng, chuyeån sang 
ban boá cuõng nhö Boà-taùt. Ngöôøi cho ngöôøi caàu xin kia laàn löôït cuøng nghe 
cuõng nhö Boà-taùt. Boà-taùt boá thí taát caû ñeàu nghe bieát, nhöõng ngöôøi baàn 
cuøng ñeàu ñeán quy phuïc, nhö caây to lôùn giöõa caùnh ñoàng roäng luùc ngöôøi 
ñi ñöôøng noùng nöïc ñeàu tuï ñeán nghæ ngôi. Meán moä, yeâu thích teân goïi thuø 
thaéng cuûa Boà-taùt neân ñaït ñöôïc nôi choán toát ñeïp. Vì sao? Vì khieán cho 
ngöôøi caàu xin tìm tôùi, laøm cho mình ñaït ñöôïc phöôùc boá thí, vì phöôùc boá 
thí neân goïi laø ñaït ñöôïc nôi choán toát ñeïp, taát caû chuùng sinh ñeàu ñeán quy 
tuï. Ñaïi só nhö theá thaûy neân kính leã. Taâm Boà-taùt hoan hyû töùc bieát thaân 
nheï nhaøng, vì töôùng naày neân bieát chaéc chaén coù ngöôøi ñeán caàu xin. Neáu 
coù ngöôøi ñeán thöa vôùi Boà-taùt: Coù ngöôøi caàu xin tôùi, Boà-taùt hoan hyû lieàn 
laáy cuûa caûi ban thöôûng cho söù giaû. Boà-taùt lieàn laáy vaät khaùc ban cho 
ngöôøi xin. Thaáy ngöôøi caàu xin ñeán thì hoan hyû aùi kính. Ngöôøi caàu xin 
noùi xin aên, luùc noùi lôøi naày trong taâm Boà-taùt hieän roõ söï thöông xoùt. Neáu 
coù ngöôøi caàu xin khoâng bieát theå taùnh cuûa Boà-taùt laø vui thích boá thí, Boà- 
taùt caàm tay hoan hyû chuyeän troø, gioáng nhö baïn thaân. Loøng daï ngöôøi kia 
khoâng bieát, khieán sinh khôûi töôùng bieát. Ngöôøi caàu xin kia coù ñöôïc cuûa 
caûi neân raát vui veû, ngöôøi beân caïnh nhìn thaáy cuõng laïi vui veû, nguyeän 
cho mình vaø ngöôøi cöùu giuùp naày tröôøng toàn ôû theá gian. Ñaây chính laø cöùu 
giuùp chaân thaät cho ngöôøi caàu xin. Luùc Boà-taùt thaáy ngöôøi caàu xin thì thaân 
taâm vui veû, khuoân maët töïa traêng troøn, khieán cho taâm ngöôøi caàu xin kia 
cuõng vui söôùng nhö ñöôïc cam loà röôùi nôi taâm. Boà-taùt vui veû hoøa nhaõ, 
ñem taâm töø bi nhìn ngöôøi tröôùc maét nhö uoáng vò cam loà. Gioáng nhö coù 
ngöôøi aên troäm ñoà vaät cuûa ngöôøi khaùc, mang ñeán chôï baùn, neáu baùn ñöôïc 
mau thì taâm raát vui möøng. Luùc Boà-taùt ñöôïc boá thí ñoà vaät cho ngöôøi caàu 
xin, taâm voâ cuøng hoan hyû vöôït hôn ñieàu aáy. Nhö ngöôøi raát giaøu coù, cuûa 
caûi chaâu baùu nhieàu voâ cuøng, ngaøn con ñaày ñuû tuøy yù ban cho, loøng caøng 
thöông yeâu vui söôùng, khoâng baèng taâm cuøng cöïc hoan hyû ban cho cuûa 
Boà-taùt ñoái vôùi ngöôøi caàu xin. Boà-taùt khi thaáy ngöôøi caàu xin, taâm voâ 
cuøng hoan hyû, hôn haún ngöôøi giaøu coù kia thaáy nhöõng ngöôøi thaân cuûa hoï. 
Hoaëc thaáy ngöôøi tröôùc ñöôïc nhieàu cuûa caûi chaâu baùu, tuøy taâm maëc yù töï 
chuoäng giöõ. Boà-taùt thaáy vaäy caøng sinh taâm hoan hyû. Neáu luùc nhìn thaáy 
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ngöôøi caàu xin caát lôøi: Taâm khao khaùt boá thí cuûa Boà-taùt thaät saâu roäng, 
tai nghe lôøi noùi cuûa ngöôøi caàu xin nhö uoáng vò cam loà. Hoaëc nghe lôøi 
noùi cuûa ngöôøi caàu xin maø taâm sinh aùi kính, thì khoâng ai coù theå huûy hoaïi 
ñöôïc. Hoaëc nghe ñaày ñuû thì huûy hoaïi taâm tham aùi. Boà-taùt ñoái vôùi ngöôøi 
caàu xin thöôøng sinh yù nieäm yeâu thöông. Hoaëc nghe ñaày ñuû aâm thanh thì 
loøng daï traøn ñaày yù vò yeâu thöông aáy. Boà-taùt quaùn xeùt phöôùc ñieàn thoï thí 
tröôùc, chæ coù ngöôøi cuøng nhö chuùng ta nhaân ñoù thaáy tham aùi, chuùng sinh 
töùc gioáng nhö chuùng ta. Vì sao nhö vaäy? Vì taâm tham kia khoâng ñöôïc 
ñaày ñuû thì taâm thí cuûa mình khoâng chaùn lìa. Taâm tham kia laø yeâu thích 
ñaïi thí chuû. 

Boà-taùt thaáy nhieàu ngöôøi caàu xin cuõng sinh taâm aùi kính saâu xa. 
Ngöôøi tham caàu thöôøng caàu ngöôøi boá thí, muoán caàu ngöôøi boá thí luoân 
ban cho nhöõng gì ngöôøi caàu xin mong muoán. Boà-taùt thöôøng cuøng vôùi 
ngöôøi caàu xin ôû theá gian, ñeàu ñeán nôi ngöôøi boá thí ñeå caàu xin. Boà- 
taùt chính vì ngöôøi caàu xin maø boá thí. Ngöôøi caàu xin nghe ngöôøi boá thí 
heát saïch cuûa caûi chaâu baùu thì sinh ra khoå naõo voâ cuøng. Luùc ngöôøi caàu 
xin khoâng ñöôïc, taâm Boà-taùt sinh öu naõo coøn vöôït quaù ngöôøi kia traêm 
ngaøn vaïn laàn. Ñoái vôùi ngöôøi caàu xin, Boà-taùt suy nghó: Ñöùc Phaät daïy caàu 
khoâng ñöôïc thì khoå, thaät ñuùng nhö vaäy. Boà-taùt ñoái vôùi ngöôøi caàu xin sinh 
ra yù töôûng khoù gaëp. Vì sao? Vì neáu khoâng coù ngöôøi caàu xin thì boá thí 
Ba-la-maät khoâng ñaày ñuû, Boà-ñeà voâ thöôïng töùc khoâng theå ñaït ñöôïc, neân 
ñoái vôùi ngöôøi caàu xin sinh ra bi naõo lôùn. Neáu coù ngöôøi caàu xin thì Boà-ñeà 
voâ thöôïng môùi coù theå ñaït ñöôïc khoâng khoù. Boà-taùt nghe ngöôøi caàu xin 
noùi “Ban cho toâi, ban cho toâi” thì taâm sinh hoan hyû, ngöôøi naày seõ ban 
cho mình quaû vò Boà-ñeà voâ thöôïng. Chuùng sinh ngu toái ôû theá gian neáu 
nghe caàu xin cuûa caûi thì sinh ra khinh thöôøng, khoâng heà aùi kính. Boà-taùt 
nghó sôû dó goïi laø ngöôøi caàu xin, vì chuùng sinh phaàn lôùn laø ngu toái, do taâm 
tieác laãn neân taïo ra teân goïi xaáu aùc. Nhöõng ngöôøi nhö vaäy môùi ñaùng goïi 
laø ngöôøi boá thí, laø tuy coù cuûa caûi nhöng laïi khoâng coù taâm boá thí, tuy coù 
taâm boá thí cuûa caûi nhöng laïi khoâng coù ngöôøi thoï nhaän. Neáu ñaày ñuû ba 
vieäc aáy thì ngöôøi naày laø ñaïi phöôùc ñöùc. Nhö coù ngöôøi ngheøo khoå gaëp 
ñöôïc kho baùu lôùn, cuõng sinh taâm sôï haõi. Hoaëc do vua quan, troäm cöôùp, 
löûa nöôùc aäp ñeán baát ngôø thaáy maø chieám ñoaït, gaëp ngöôøi baïn thaân beøn 
noùi: Toâi nay vì oâng taïo caùc phöông caùch khieán khoâng maát maùt, neân laäp 
töùc vui möøng voâ cuøng. Boà-taùt gaëp ñöôïc ngöôøi caàu xin laáy laøm baïn toát, 
taâm voâ cuøng hoan hyû cuõng laïi nhö vaäy. Taâm bi cuûa Boà-taùt bao truøm 
taát caû moïi nôi choán, ñoái vôùi ngöôøi caàu xin kia sinh loøng thöông xoùt ñaëc 
bieät. Taâm bi cuûa Boà-taùt thaáy ngöôøi caàu xin luoân vui veû hoøa nhaõ,  khieán 
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ngöôøi caàu xin kia phaùt sinh yù töôûng taát seõ ñaït ñöôïc. Luùc ngöôøi caàu xin 
nhìn thaáy neùt maët vui veû, hoøa nhaõ cuûa Boà-taùt, lieàn phaùt sinh yù töôûng 
nhaát ñònh ñaït ñöôïc. Boà-taùt khi nhìn thaáy ngöôøi caàu xin, noùi: OÂng nay 
muoán nhöõng gì, cöù tuøy yù maø laáy! Roài noùi lôøi an uûi: Haõy ñeán ñaây Hieàn 
giaû, ñöøng sinh loøng sôï haõi, ta seõ laøm nôi nöông töïa cho oâng! An uûi ngöôøi 
caàu xin vôùi voâ soá lôøi nhö theá, thöôøng duøng aùi ngöõ laøm cho taâm ngöôøi 
caàu xin caûm thaáy maùt meû. Bao nhieâu cuûa caûi chaâu baùu tuøy yù ban cho. 
Nhöõng ngöôøi caàu xin luoân ñaày daãy löûa tham, Boà-taùt thöôøng duøng söõa 
boá thí ñeå dieät tröø löûa tham caàu. Neáu ngöôøi coù theå boá thí nhöõng loaïi nhö 
vaäy, goïi laø ngöôøi soáng, neáu khoâng theå haønh trì nhö theá goïi laø ngöôøi cheát. 
Ngöôøi thoï nhaän boá thí ñöôïc cuûa caûi vaät duïng nhieàu, nhöõng ngöôøi khaùc 
thaáy hoan hyû khen ngôïi. Baáy giôø Boà-taùt ñoái vôùi quaû Boà-ñeà chaéc chaén 
coù theå ñaït ñöôïc. taâm bi tònh töùc boá thí thanh tònh, neáu khoâng coù taâm bi 
maø boá thí thì khoâng theå thanh tònh. Boà-taùt suy nghó nhö vaày: Ngöôøi kheùo 
ñieàu phuïc thuaän theo yù aáy laø cung kính, taâm bi thuø thaéng thöôøng khieán 
cho boá thí ñöôïc thanh tònh. Boà-taùt nhìn thaáy ngöôøi baàn cuøng thì taâm bi 
hieän baøy voâ cuøng saâu naëng, chuùng sinh ngheøo khoán cuøng cöïc ñöôïc Boà- 
taùt boá thí khieán trôû thaønh giaøu coù, gioáng nhö coù ngöôøi ñöôïc ngoïc baùu 
Nhö yù, mong muoán gì ñeàu ñaït ñöôïc. Nhöõng ngöôøi baàn cuøng ñöôïc gaëp 
Boà-taùt thì taát caû söï ngheøo khoù khoán khoå thaûy ñeàu tröø dieät. Boà-taùt tröôùc 
thöïc haønh taøi thí, tieáp theo laø xaû boû ngöôøi thaân cuûa mình, sau ñoù xaû boû 
tay chaân, tieáp tuïc laø xaû boû thaân maïng, nhö theá daàn daàn theo thöù töï maø 
xaû boû. Boà-taùt höôùng veà ngöôøi caàu xin ban cho nhöõng cuûa caûi, keâu goïi 
ngöôøi caàu xin ban cho nhöõng gì thaân thieát cuûa mình. Hoaëc ngöôøi caàu xin 
töï ñeán tröôùc maët Boà-taùt caàu xin ban cho tay chaân, hoaëc caát tieáng caàu xin 
neân xaû boû thaân maïng, hoaëc ngöôøi khoâng ñeán maø Boà-taùt töï höôùng veà ñeå 
boá thí. Coù ngöôøi tôùi caàu xin, haõy coøn xaû boû thaân maïng huoáng hoà laø cuûa 
caûi maø khoâng ban cho. Boà-taùt thaønh töïu taâm bi gioáng nhö theå cuûa chính 
mình chöa heà xa lìa. Thaáy ngöôøi ñeán caàu xin, ñoái vôùi töï thaân ñaõ sinh ra 
yù töôûng laø cuûa ngöôøi khaùc, trong thaân Boà-taùt sinh ra söï buoàn böïc khoå 
sôû. Taïi sao ngu si laø ôû nôi thaân ta sinh ra yù töôûng nôi ngöôøi khaùc? Neân 
noùi vôùi ngöôøi caàu xin: Taát caû cuûa caûi tröôùc ñoù ñeàu ban cho oâng, ñeàu laø 
cuûa oâng, nay oâng chæ vieäc laáy, taïi sao noùi laø xin? Nhöõng ngöôøi caàu xin 
noùi: Thaáy cho luùc naøo? Boà-taùt traû lôøi: Tröôùc ñaây ta ôû tröôùc Ñöùc Toân quyù 
trong ba coõi theä nguyeän roäng lôùn, luùc naày ban cho oâng, nay oâng taïi sao 
coøn caàu xin nôi ta? 

Boà-taùt phaùt taâm nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñoái vôùi cuûa caûi cuûa 
mình sinh khôûi yù töôûng laø chính cuûa hoï coù, nhö soâng Taân-ñaàu, chim choùc 
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muoâng thuù höôùng ñeán nôi ñoù tuøy yù maø uoáng, khoâng coù gì ngaên trôû giöõ 
gìn. Ban cho hay khoâng ban cho, tröôùc kia ñaõ lìa boû taát caû, neân khoâng 
theå noùi laø ban cho, laïi cuõng khoâng sinh taâm hoan hyû. Vì sao? Vì tröôùc 
kia ñaõ ban cho taát caû, ñaõ xaû boû taát caû, khieán moïi chuùng sinh ñeàu ñöôïc an 
vui. Boà-taùt ñoái vôùi taát caû chuùng sinh chæ laø ngöôøi ñi söù, taát caû chuùng sinh 
ñeàu laø ngöôøi boá thí. Luùc taâm nhöõng ngöôøi baàn cuøng ñaày ñuû thì baáy giôø 
boá thí Ba-la-maät cuûa Boà-taùt thaûy ñeàu ñöôïc ñaày ñuû. Luùc boá thí Ba-la-maät 
ñaày ñuû thì bieát coâng ñöùc ñaày ñuû. 

Khi ngöôøi tham lam boûn seûn nhìn thaáy ngöôøi caàu xin thì quay maët 
ñi. Luùc ngöôøi tu taäp coâng ñöùc nhìn thaáy ngöôøi caàu xin thì hoan hyû chieâm 
ngöôõng, thaân caän, ngöôøi caàu xin lieàn ñaït ñöôïc. Boà-taùt khi boá thí nhìn 
thaáy ngöôøi thoï nhaän boá thí laàn löôït boá thí laãn nhau, caøng sinh hoan hyû, 
taát caû chuùng sinh cuøng vui veû ca ngôïi, Boà-taùt nghe söï ca ngôïi ñoù thì taâm 
vui söôùng, hôn haún nieàm vui ñöôïc giaûi thoaùt. Luùc taâm bi cuûa Boà-taùt haønh 
boá thí, nhìn thaáy taát caû chuùng sinh ñöôïc nhieàu cuûa caûi vaät baùu traøn ñaày 
vui söôùng, nhöõng chuùng sinh ñeàu ñöôïc vui söôùng roài, laïi phaùt nguyeän: 
Con seõ maõi ôû nôi sinh töû tu taäp caùc coâng ñöùc, khoâng caàu mong giaûi thoaùt. 
Boà-taùt nhìn thaáy chuùng sinh coù theå ôû laâu daøi nôi sinh töû thì taâm voâ cuøng 
hoan hyû, mình nay ñaït ñöôïc quaû baùo hieän taïi, giaû nhö khoâng ñaït ñöôïc 
Boà-ñeà cuõng ñaõ laø ñaày ñuû. 

 
----------------- 



 

Phaåm 5: GIAÛI THOAÙT THUØ THAÉNG 
Boà-taùt suy nghó: Ngöôøi luoân luoân thích baäc giaûi thoaùt thuø thaéng ñi ñeán giaùc ngoä 

cho mình, ngöôøi kia ñeán khoâng vì cuûa caûi chaâu baùu, maø vì muoán thaønh töïu ñaïi söï cuûa 
mình maø ñeán. Boà-taùt hoaëc laøm vöông coõi ngöôøi, ngöôøi tu taäp caùc coâng ñöùc tôùi thöa vôùi 
nhaø vua: Coù ngöôøi xin aên ñeán. Nhaø vua lieàn nghó: Noùi ngöôøi aên xin naày, chính laø söï giaûi 
thoaùt thuø thaéng ñeán, ta nay ñaït ñöôïc ñieàu ñoù. Nhaø vua töï nghó: Ta nay khoâng tham ñaém 
vöông vò, vì muoán taïo lôïi ích cho taát caû chuùng sinh, khoâng neân an nhaøn ngoài ôû ngoâi vua, 
caàn phaûi tu taäp ñaày ñuû quaû boá thí, söù giaû kia chính laø ngöôøi giaùc ngoä cho ta. Ñaõ laø ngöôøi 
xin aên thì dung maïo raát khoù coi, loøng daï hoå theïn, lôøi noùi saéc maët bieán ñoåi khaùc laï. Boà-taùt 
lieàn bieát yù nghó ñoù neân an uûi: Neáu coù caàn gì cöù tuøy yù caàu xin! Ngöôøi xin aên ñaõ ñöôïc cuûa 
caûi thì taâm vui möøng voâ cuøng. Ngöôøi boá thí, ngöôøi thoï nhaän, caû hai cuøng vui veû, gioáng 
nhö nieàm vui cuûa Nieát-baøn an laïc. Sinh töû nôi ba coõi luoân thieâu ñoát taïo khoå lôùn, Boà-taùt ôû 
ñaáy xem nhö laø Nieát-baøn an laïc. Vì sao? Vì muoán cöùu giuùp cho taát caû chuùng sinh, Boà-
taùt suy nghó: Thöông xoùt chuùng sinh, chính laø söï giaûi thoaùt cuûa mình, ñem aân ñöùc boá thí to 
lôùn cöùu teá chuùng sinh, chuùng sinh ñöôïc vui söôùng töùc laø mình ñöôïc giaûi thoaùt. Tuy tieáp 
tuïc boá thí roäng lôùn maø khoâng coù taâm bi thì khoâng goïi laø boá thí, neáu ñem taâm bi boá thí 
roäng lôùn töùc laø giaûi thoaùt. Boà-taùt nghó: Ngaøy xöa mình ôû tröôùc Ñöùc Toân quyù nôi ba coõi 
nghe phaùp giaûi thoaùt cöïc laïc, nay mình ñaõ chöùng ñöôïc. Vì sao? Vì hôïp yù boá thí töùc laø 
giaûi thoaùt. Neáu giaûi thoaùt an laïc cuûa A-la-haùn töông töï vôùi söï an laïc cuûa boá thí töø taâm bi 
phaùt khôûi thì mình seõ aùi moä, neáu khoâng töông töï thì mình khoâng theå aùi moä, chæ aùi moä söï 
an laïc cuûa boá thí ñeå ñöôïc giaûi thoaùt. Taâm bi phaùt khôûi boá thí ñaït ñöôïc an laïc khoâng gì 
coù theå so saùnh. Nieàm vui giaûi thoaùt cuûa söï boá thí khoâng coù taâm bi traêm ngaøn vaïn phaàn 
khoâng theå laøm ví duï ñöôïc, so vôùi söï an laïc ñaït ñöôïc do taâm bi boá thí, neáu coù theå duøng 
duï ñeå ví duï, thì thaät laø voâ cuøng to lôùn, cho neân khoâng theå ví duï. 
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